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Agenda

1. Epidemiologie

– Globaler Überblick von COVID-19

– Europa und Amerika in der 2. Welle

– Übersterblichkeit

2. Langzeitschäden

– Risikofaktoren

– Langzeiterkrankung

– Neue Medikamente und Impfstoffe

– Verschiebung von Vorsorgeuntersuchungen und Krebsbehandlungen
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01 Epidemiologie
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Europa und USA sind wieder im Fokus

Source: 

Our World in Data 

12 Nov 2020

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Globale Verteilung 

täglicher neuer 

COVID-19 Diagnosen 

pro Million Einwohner

https://ourworldindata.org/coronavirus
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Die zweite Welle hat Europa erfasst

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Source: 

Our World in Data 

12 Nov 2020

Anzahl täglicher neuer 

COVID-19 Diagnosen 

pro Million Einwohner

https://ourworldindata.org/coronavirus
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Weltweite Verteilung der Anzahl COVID-19 Toter
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Source: 

Our World in Data 

12 Nov 2020

Kumulative Anzahl 

COVID-19 Todesfälle

https://ourworldindata.org/coronavirus
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Relative Verteilung der COVID-19 Toten (pro Million)

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Source: 

Our World in Data 

12 Nov 2020

Kumulative Anzahl 

COVID-19 Todesfälle

pro Million Einwohner

https://ourworldindata.org/coronavirus
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Die zweite Welle hat Europa erfasst

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Todesfälle (gleitender 7-Tage-Durchschnitt), 

Schweiz, Österreich, Deutschland sowie fünf 

europäische Länder mit den meisten 

Todesfällen

Source: NZZ 10 Nov 2020

https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?mktcid=nled&mktcval=165_2020--10-12&kid=_2020-10-11&ga=1&trco=
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Todesfälle in Amerika und Asien

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Source: NZZ 10 Nov 2020

Todesfälle (gleitender 7-

Tage-Durchschnitt), 

nordamerikanische 

Länder

Todesfälle (gleitender 7-

Tage-Durchschnitt), fünf 

mittel- und 

südamerikanische Länder 

mit den meisten 

Todesfällen

https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?mktcid=nled&mktcval=165_2020--10-12&kid=_2020-10-11&ga=1&trco=
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Südamerikanische Staaten haben die höchste Mortalität

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Source: NZZ 5 Nov 2020

Total der Corona-Todesfälle pro 100 000 

Einwohner seit Beginn der Pandemie, 20 

Länder mit den meisten Toten pro 100 000 

Einwohner

https://www.nzz.ch/panorama/coronavirus-neuste-fallzahlen-in-der-schweiz-und-weltweit-ld.1542774
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Steigende Todesfälle in viele Staaten

Source: NZZ 10 Nov 2020
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https://www.nzz.ch/panorama/coronavirus-neuste-fallzahlen-in-der-schweiz-und-weltweit-ld.1542774
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Todesfälle in Südamerika und Asien sinken

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Source: NZZ 10 Nov 2020

https://www.nzz.ch/panorama/coronavirus-neuste-fallzahlen-in-der-schweiz-und-weltweit-ld.1542774
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Trotz Lockdowns ist England wieder massiv betroffen

Source: https://coronavirus.data.gov.uk/ 3 Nov 2020
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https://coronavirus.data.gov.uk/
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COVID-19 und die Übersterblichkeit in England 

Source: Office of National Statistics (ONS); 9 Oct 2020
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https://www.ons.gov.uk/peoplepopulationandcommunity/birthsdeathsandmarriages/deaths/bulletins/deathsregisteredweeklyinenglandandwalesprovisional/weekending9october2020


15

England and Wales: Großteil der COVID-19 Todesfälle treten in 
Krankenhäusern und Pflegeheimen auf

Source: Office of National 

Statistics (ONS); 7 Nov 2020
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Sterbeort

• 64% Krankenhaus

• 29% Pflegeheim

• 5% Zu Hause

• 2% Andere

https://www.ons.gov.uk/peoplepopulationandcommunity/birthsdeathsandmarriages/deaths/bulletins/deathsregisteredweeklyinenglandandwalesprovisional/weekending9october2020
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Extramortalität in anderen Ländern

Source: New York Times - 30 Okt 2020

https://www.nytimes.com/interactive/2020/04/21/world/coronavirus-missing-deaths.html
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https://www.nytimes.com/interactive/2020/04/21/world/coronavirus-missing-deaths.html
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Deutschland hatte die erste Welle sehr gut im Griff

Source: New York Times - 30 Oct 2020 

https://www.nytimes.com/interactive/2020/04/21/world/cor

onavirus-missing-deaths.html

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

https://www.nytimes.com/interactive/2020/04/21/world/coronavirus-missing-deaths.html
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Länder mit niedrigen Fallzahlen sind wirtschaftlich stabiler

Source: Financial Times 

https://ig.ft.com/coronavirus-

global-data/

14 Oct 2020
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https://ig.ft.com/coronavirus-global-data/
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02 Langzeitschäden
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Risikofaktoren: Alter, Geschlecht und Sozioökonomie

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Source: Swiss Re Unravelling the true death toll of COVID-19

https://www.swissre.com/reinsurance/life-and-health/l-h-risk-trends/unravelling-the-cost-of-lives-lost-covid-19.html
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Übergewicht und Rauchen

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Source: Swiss Re Unravelling the true death toll of COVID-19

https://www.swissre.com/reinsurance/life-and-health/l-h-risk-trends/unravelling-the-cost-of-lives-lost-covid-19.html
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Stoffwechsel- und andere Vorerkrankungen

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Source: Swiss Re Unravelling the true death toll of COVID-19

https://www.swissre.com/reinsurance/life-and-health/l-h-risk-trends/unravelling-the-cost-of-lives-lost-covid-19.html
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Krankenpflegepersonal ist besonders betroffen

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

https://www.ons.gov.uk/employmentandlabourmarket/peopleinwork/employmentandemployeetypes/articles/whichoccupationshavethehighestpotentialexposuretothecoronaviruscovid19/2020-05-11
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Viele COVID-19 Tote hätten noch einige Jahre gelebt

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Source: Swiss Re Unravelling the true death toll of COVID-19

https://www.swissre.com/reinsurance/life-and-health/l-h-risk-trends/unravelling-the-cost-of-lives-lost-covid-19.html
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Asymptomatisch: 
25–50% der Infizierten zeigen keine Symptome

Symptomatisch: 
 80% mit mildem Krankheitsverlauf
 20% mit ernstem bis kritischem Verlauf, 

verbunden mit:
• Lungenentzündung
• Akutem Atemnotsyndrom (ARDS)
• Lungenversagen
• Septischem Schock
• Multiorganversagen

 Überlebende: 80% der hospitalisierten 
Patienten und 60% auf der Intensivstation 
überleben

COVID-19 Krankheitsverläufe

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

https://doi.org/10.1016/j.lfs.2020.117839
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Die Erkrankungsphasen von COVID-19

Source: Nat Metab 2, 572–585 (2020). 

https://doi.org/10.1038/s42255-020-0237-2

1. Milde Erkrankung

2a. Lungen-
entzündung

2b. mit Hypoxie

3. ARDS*

4. Genesung oder Tod

Akutes 
Atemnotsyndrom 
(ARDS)
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https://doi.org/10.1038/s42255-020-0237-2
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Dauerhafte Beschwerden nach einem 
Krankhausaufenthalt wegen COVID-19:

87% leiden zwei Monate nach Beginn der 
Erkrankung noch unter mindestens einem 
Symptom, meist Erschöpfung und Atemnot

Mögliche Ursachen der Symptome:

• Post-virales Erschöpfungssyndrom

• Dauerhafte Organschäden an Lunge und Herz

• Post-Intensivpflege Syndrom

• Andauernde COVID-19 Symptome

Source: JAMA. 2020;324(6):603-605. doi:10.1001/jama.2020.12603

Lang anhaltende Symptome nach akuter COVID-19 

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2768351
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Langzeit-Auswirkungen 

Source: Swiss Re COVID-19 and likely long-term effects on survivors

SARS Studien zeigen, dass 40% der 
Patienten auch nach 6 Monaten noch an 
reduzierter Lungenkapazität leiden.
Weitere SARS Langzeitstudien zeigen, 
dass die reduzierte Lungenkapazität bis 
zu 15 Jahren andauern kann.

Kurzzeitstudien indizieren, dass 
langfristige Nierenschäden möglich sind.
Patienten mit Diabetes und 
Nierenerkrankungen sind wahrscheinlich 
besonders anfällig für die Folgeschäden 
von Covid19.
15% der SARS-MERS Patienten hatten 
akute Nierenschäden.

Studien belegen, dass Covid-19 schwere 
Schäden am Herzmuskel verursacht 
(20% der eingewiesenen Patienten).
Eine deutsche Studie zu Covid-19 
erwartet nachhaltige Herzerkrankungen, 
v.a. Herzmuskelentzündungen.

1/3 der Patienten berichten nach der 
Genesung von neurologischen 
Symptomen, wie z.B. von "Covid-Fog" 
und tauben Gliedmaßen.
Es gibt eine psychische Epidemie, 
einhergehend mit hohen Raten an post-
traumatischen Stresssyndrom (38%).
In vielen Ländern indizieren 
Querschnittsstudien einen signifikanten 
Anstieg von Depressionen (33%), 
Angststörungen (30%) und niedrigem 
Wohlbefinden.

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

https://www.swissre.com/reinsurance/life-and-health/l-h-risk-trends/covid-19-likely-long-term-effects-on-survivors.html
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FDA Coronavirus Treatment Acceleration

Program

FDA bietet eine schnelle Überprüfung von 

Medikamenten. Studienprotokolle werden 

innerhalb von 24 Stunden kontrolliert.

Folgende Medikamente wurden genehmigt oder 

sind in Phase IV:

 Remdesivir (anti-viral) 

 Itolizumab (treats pneumonia)

 Avifavir (anti-viral)

 Coronavir (anti-viral)

 Convalescent plasma (antibody mix of donors)

 Ganovo + Ritonavir (treats pneumonia)

 Diovan (reduces organ failure)

 Leukine (anti-inflammatory)

Neue COVID-19 Medikamente 

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020
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• Zielgruppe: Bevorzugte Anwendung für alle Alter, 
minimal kritisch für Erwachsene, inkl. älterer Menschen

• Effektivität: WHO akzeptiert eine Effektivität von 50 –
70% auf Basis der Bevölkerung mit einer 
Wirkungsdauer von mindestens 6 – 12 Monaten

• Pfizer / BioNTech: Phase 3 mit 90% Immunität

• Natürliche Immunität: Natürliche Immunität hält 
möglicherweise nur wenige Monate an, was 
Auffrischungen erfordern wird

• Massenimpfung: Im besten Fall Mitte 2021

65 Impfstoffe in den klinischen Phasen

Source: https://www.nature.com/articles/d41573-020-00151-8, 7 Sep 2020

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

Source: New Your Times

https://www.nature.com/articles/d41573-020-00151-8
https://www.nytimes.com/interactive/2020/science/coronavirus-vaccine-tracker.html
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COVID-19 hat Krebs Vorsorgeuntersuchungen reduziert

Source: IQVIA Real World Claims, April 17, 

2020

Infolge von COVID-19 sind die Krebs 

Vorsorgeuntersuchungen gesunken: 

94% Brust, 86% Dickdarm und 

95% Gebärmutterhals 

zwischen 20 Januar 2020 und 21 April 2020

Source: EHRN. Delayed Cancer Screenings—A Second Look

https://www.iqvia.com/-/media/iqvia/pdfs/institute-reports/shifts-in-healthcare-demand-delivery-and-care-during-the-covid-19-era/iqvia-institute-reportcovid-19-impact-on-us-healthcare4292020.pdf?_=1604385458704
https://ehrn.org/articles/delayed-cancer-screenings-a-second-look
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Mortalität durch Aufschub der Krebsbehandlung 

Source: BMJ 2020; Mortality due to cancer treatment delay: systematic review and meta-analysis

Meta-Analyse:
34 Studien inkl.
17 Krebsbehandlungen 
1’272’681 Patienten

Chirurgie:
6-8% erhöhtes 
Sterberisiko für jede 
vierwöchige 
Verzögerung

Strahlentherapie 
& systemische 
Indikationen: 
9% und 13% erhöhtes 
Sterberisiko

https://www.bmj.com/content/371/bmj.m4087
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Kernaussagen

DAV Fachgruppe Leben, 17. November 2020

• In der zweiten Welle sind die Infektionen stärker unter den jüngeren 
Altersgruppen verbreitet, greifen aber nun auf die Älteren über, was die 
Möglichkeit von geographisch begrenzten Lockdowns erhöht.

• Die langfristigen Auswirkungen sind unbekannt, da die möglichen staatlichen 
Interventionen politisch motiviert sowie die Verfügbarkeit von Impfstoffen 
genpolitischer Natur sind.

• Langzeit-Schäden an Organen von COVID-19 Patienten sind signifikant, aber 
noch wenig erforscht.

• Psychischen Erkrankungen sind erhöht und werden weiter ansteigen je länger 
die Krise anhält.

• Verschiebung von Vorsorgeuntersuchungen und Krebsbehandlungen erhöhen 
die Sterberate je länger sie verschoben werden.
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Legal notice

©2020  Swiss Re. All rights reserved. You may use this presentation 

for private or internal purposes but note that any copyright or other 

proprietary notices must not be removed. You are not permitted to 

create any modifications or derivative works of this presentation, or to 

use it for commercial or other public purposes, without the prior 

written permission of Swiss Re.

The information and opinions contained in the presentation are 

provided as at the date of the presentation and may change. 

Although the information used was taken from reliable sources, Swiss 

Re does not accept any responsibility for its accuracy or 

comprehensiveness or its updating. All liability for the accuracy and 

completeness of the information or for any damage or loss resulting 

from its use is expressly excluded. 
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